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1. GIRIS

Bakteriyoloji- Seroloji Laboratuvar1 Gilivenlik Rehberi’nde hasta ve ¢alisanlarin
giivenligi, numunenin giivenligi, laboratuvar ortaminda uyulmas: gereken kurallar, kullanilan
kimyasal maddelere kars1 alinmasi gereken tedbirler(MSDS), yangin ve elektrik giivenligini
saglamaya yonelik Onlemler, laboratuvara giris ¢ikislara iligkin kurallar, temizlik ve
dezenfeksiyon kurallari anlatilmaktadir. Tiim laboratuvar ¢alisanlart hem kendi giivenlikleri
hem de calisma arkadaglar1 ve hastalarin giivenlikleri igin potansiyel risklere karsi
bilgilendirilmis olmalidir. Laboratuvar giivenliginden laboratuvar hekimi, teknisyenler,
numune kabul birimi, numune transfer gorevlileri ve temizlik elemanlar1 sorumludur.

2. LABORATUVAR ORTAMINDA UYULMASI GEREKEN

KURALLAR
» Laboratuvar giris kontrollerinin saglanmasi amaciyla personel yaka Kkartlari
takilmalidir.

» Giivenli ¢aligma bilgileri 6grenilmelidir.
» Yapilan ise uygun kisisel koruyucu ekipmanlar (is gomlegi, eldiven, gozliikk, maske,
ylizey dezenfektanlari, el dezenfektanlari, sivi sabunlar v.s) kullanilmalidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanlar ulasilabilir olmali ve kullanimi konusunda c¢alisanlara
egitim verilmelidir.

» Saglar kisa ya da uzun ise arkadan toplanmis olmalidir. Tirnaklar kisa olmalidir. Elde
yara kesigi varsa su gecirmez bant ile kapatilmalidir.

» Kullanildiktan sonra her bir esya, alet veya cihaz yonteme uygun sekilde temizlenerek
yerine kaldirilmalidir.

> Kuyafetler ERU standartlarna uygun olmalidir. Mevsim sartlarina gore
uzun kollu veya kisa kolu 6nliik giyilmeli, kapali terlik veya ayakkabi tercih
edilmelidir.

» Laboratuvarda hi¢bir zaman yiyecek ve igecek bulundurulmamalidir.(Varsa personel dinlenme
odast harig)

» Laboratuvarda higbir zaman sigara i¢ilmemeli ve i¢irilmemelidir.

» Her tiirlii 6rnek ya da reaktifi potansiyel olarak infeksiyoz nitelikte kabul edilmelidir.

» Deney sirasinda 6rnek ve reaktiflere direkt olarak temas edilmemeli, eldiven
kullanilmalidar.

» Herhangi bir infeksiy6z materyalin ya da reaktifin dokiilmesi durumunda laboratuvar

sorumlusu ve laboratuvar hekimi ile iletisime geg¢ip uygun dezenfektanla temizligi

yapilmalidir.

Herhangi bir madde ile direkt temas sonrasinda mutlaka eller yikanmalidir.

(Calisma bitiminde kullanilan malzemelerin temiz ve diizenli kalmas1 saglanmalidir.

Analiz yapilan boliimler, ¢calisan personelin rahatca hareket etmesine olanak saglayacak

YV V V

sekilde diizenlenmelidir.
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Laboratuvarda hasta numunelerinin kabul edildigi ve calisildig1 tezgahlar kirli_alan
olarak kabul edilmelidir.
Bu tezgahlarin {izerinde bulunan bilgisayar ve telefon gibi cihazlar eldivensiz
kullanilmamalidir.
Laboratuvar disina cikista eller mutlaka dezenfektan ile dezenfekte edilip sonra EI
Yikama Talimati' na gére yikanmalidir.
Caligma alanlarina ziyaretci kabul edilmemelidir.

>
>
>
>

3. LABORATUVAR ORTAMINDA KIMYASAL MADDELERE
KARSI ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

Tiim tehlikeli kimyasal atiklar Atik Yonetim Talimati’na gére uygulanir.

Tiim ¢alisanlar igsyerinde kullanilan tehlikeli kimyasallar1 bilmelidir.

Birimde kullanilan her kimyasalin Uriin Giivenlik Bilgi Formu'nu (MSDS)

bulundurulur.

» Her kimyasalin uygun bir sekilde etiketlenmesi saglamalidir. Etiketi olmayan
kimyasal madde kullanilmaz, koklanmaz.

> Kimyasal maddeler Uriin Giivenlik Bilgi Formundaki (MSDS) bilgilere gére
muhafaza edilir.

» Calisanlar, kimyasal maddeleri, tasirken, kullanirken 6ncelikle kendilerini ve
cevresindeki diger calisanlar1 koruyacak sekilde glivenlik 6nlemlerini almalidir.

» Calisanlar, kimyasal maddelerin dokiilme ve sigrama durumlarinda ortamin hemen
temizlenmesi saglanmali, diger c¢alisanlarin uyarilarak zarar gormeleri
engellenmelidir.

» Kimyasal atiklar laboratuvar sorumlusunun direktiflerine gore biriktirilmeli, lavabo
ya da bagka yerlere dokiilmemelidir.

» Dokiilme sagilma talimati uygun prosediir uygulanir.

YV VV

3.1. Tehlikeli Kimyasallarin Tipleri:

a) Fiziksel Acidan :
- Patlayic
- Yanici
- Reaktif

b) Saglk Acisindan :
- Toksik etki
- Koroziv etki

Bu maddelerin 6zellikleri arasgtirilmali ve bu yonden tedbirler alinmalidir. Kimyasal madde
etiketlerinde bulunan R simgesi, kullaniciy1 hem tehlike sembolleri agisindan hem de tehlikenin
niteligi agisindan, § simgesi de bu maddelerle c¢alisirken ortaya cikacak saglikla ilgili
tehlikelerden nasil korunulacagi ile ilgili giivenlik onerilerini belirtir.
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ONLEMLER

ISARET | SEMBOL RISKIN TANIMI

~Kaplarini sikica kapal tutun. Goz, yiiz,
el ve koruyucu elbise gibi gereken
koruyucular kullanarak goéz, cilt veya
Tahris viicut temasindan kaginin.

Edici
(Xi)

~Solunursa tehlikeli olabilir.
»Cocuklardan uzak tutun. Pencere, raf
kenan gibi dligebilecek yerlerde
~Diger maddelerle reaksi yona tutmayin.

girebilir.
~Hijyen kurallanna uyun. Ellerinizi
~#Uzun  sireli  etkilenmelerde yliziiniizii yikayin.

dokularda ciddi yaralan malara
neden olabilir.

~»Herhangi bir temasta; temas eden yeri
on (10) dakika yikayin.

»iyi havalandinlmis alanlarda kullanarak
veya is saghg: - is giivenligi biriminin /
MGBF belirledigi uygun solunum koruyucu
cihazlarn kullanarak solumaktan kaginin.

iISARET | SEMBOL RISKIN TANIMI ONLEMLER

~Kaplarini sikica kapal tutun. Goz, yiiz,
el ve koruyucu elbise gibi gereken

~Dokularda ciddi yaralan malara| koruyuculari kullanarak géz, cilt veya
Asindiricr neden olabilir. viicut temasindan kaginin.

(C)
~Temas ettiginde ciddi géz ve
deri tahrisine neden olur.

~Pencere, raf kenari gibi diigebilecek
yerlerde tutmayin.

~Diger maddelerle reaksi yona
girebilir.
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ISARET | SEMBOL RISKIN TANIMI ONLEMLER
s > Deriye temas ettiginde, kauIIandbkt:n sonra  elinizi
(Xn) yutuldugunda ya da teneffiis| Y'Ka@Y!n ve yikanin.
edildiginde simirh  tahribata
sebep olabilir..
» Bu maddeleri  belirlenen
» Temas ederse cildi veya yerlerde depolaym_
gozleri yakabilir.
ISARET SEMBOL RiISKIN TANIMI ONLEMLER
»Zehirli (Akut): Yutulmasi, > Malzemeyi cok dikkatli tasiyin.
Zehirli solunmasi veya deriyle temas
(T) etmesi durumunda &liime, ~ Galisirken, yemek yemeyin, icecek
ciddi sekilde yaralanmaya | Ve sigaraicmeyin.
vEya [r-lsan sagllglnln .zarar » Mimkiinse kapal sistemde kullanin
gormesine neden olabilecek yada cebri ¢ekisli havalandirma altinda
on maddeler veya atiklar kullamin.
zehirli » Galhigirken uygun koruyucu giysi,
\ . . - koruyucu eldiven, koruyucu
(T+) ;Tc’k‘i']k (Gemk\l;mtg. i :Ieya gbzliik/maske kullanin.
ronik): utulduklari,
solunduklari ya da deriden » Kaza halinde veya kendinizi iyi
iceri girdikleri taktirde hissetmediginizde hemen doktora
kanserojen etkiler de dahil baswvurun. { Mimkiin ise bu etiketi
2 - 4 doktora gosterin)
olmak lzere gecikmis veya
kronik etkilere yol acabilen » Maruz kalmaktan sakinin,
maddeler veya atiklar. kullanimdan ©nce ©&zel kullanma
talimatini okuyun.
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3.2.Kisisel Koruma

Bilgi toplama

Ambalaj etiketleri, iiretici dokiimanlari, MSDS’ler
Calisma prosediirlerinin periyodik gézden gecirilmesi
Iyi hijyen pratigi

Yeme-i¢me, sigara yasagina uyma

Kimyasallarla ¢alisma sonrasi ellerin yikanmasi
Amaca uygun kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi
Risklerin asla kiiciimsenmemesi

Gerektiginde uzman yardimi istenmesi

YVVVVVYVYYVYYYVYY

3.2.1Personel Kontaminasyonu

Laboratuvarda bulunan kimyasal maddeler dokiildiigiinde; ortam temizlenene kadar
calisma arkadaslar1 kontamine bolge hususunda uyarilir. Laboratuvar sorumlusuna haber
verilir. Dokiilme,sa¢ilma talimatina ve MSDS bilgi formundaki talimatlara uygun hareket
edilir.

3.2.2 Goze Kimyasal Madde Sicramasi ve Yamk
Bu gibi durumlarda asagida siralanan hususlar dikkate alinmalidir. Bunlar;
» Tahrig olmamig géz korumaya alinir ve diger géz kapagi zorla agilarak su/goz
soliisyonlar1 ile en az 15-20 dakika yikama islemi uygulanir.
» Yikama esnasinda suyun her tarafa yayilmasi i¢in parmaklarinizla géz kapaklar agilir
ve goz bebegi farkli yonlere oynatilir.
» Yikama esnasinda kimyasalin diger goze gitmesini engellenir.
» Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontakt lensler hemen ¢ikarilmalidir.
» Hastanedeki acil servise hizlica miiracaat edilir.

3.2.3 Cilde Kimyasal Sicramasi

» Cilde direkt temasta 10-20 dakika kadar bol su ile yikanir.

» Kiyafet veya forma lizerine sigramasi/dokiilmesi sonucu cilde temasta kiyafet/forma
kendimize zarar vermeden (diger cilt, mokoza yiizeylerine) ¢ikarilmalidir. Gerekirse
kiyafetler yirtilarak, kesilerek ¢ikarilmalidir. Daha sonra kimyasal madde temas etmis
olan cilt bolgesi 10-20 dakika kadar bol su ile yikanir.

» Hastanedeki acil servise hizlica miiracaat edilir
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3.2.4 Zehirli Madde Solunmasi

>

>

>

Kisi zehirli ortamdan uzaklagtirilir ve temiz havaya ya da havalandirmast iyi bir
ortama ¢ikarilir.

Nefes durmas1 durumunda (g6giis kafesi hareket etmiyor ve cilt rengi degisiyorsa)
agizdan agiza ya da agizdan buruna suni solunum yapilir. (Eger bu konuda egitimli
iseniz)

Maruz kalinan kimyasal maddenin 6zellikleri 6grenilmeli ve ona gore 6nlem
alinmalidir.

Gaz kokan ya da havalandirmasiz, yogun dumanli bir ortama girilecek ise, bele ucu
disariya uzanan bir ip baglanmalidir.

Yogun duman varsa ¢dmelerek ya da yerde siiriinerek ilerlenmelidir.

Agi1z ve burun gaz maskesi ya da 1slak bir mendille kapatilarak iceri girilmelidir.
Gaz kokusu olan ortamda bir patlama ihtimaline kars1 kibrit, cakmak vb. yakilmamali,
elektrik diigmelerine dokunulmamalidir.

Hastanedeki acil servise hizlica miiracaat edilir.

3.2.5 Kimyasal Yutulmasi

>
>

4.0

4.1

YV VYV

4.2

Agiz bol su ile hemen calkalanir. Varsa protez dis ¢ikarilir.

Kisi asla kusturulmamalidir ¢iinkii yutulurken bogazi ve yemek borusunu yakan bir
madde kusturulmaya calisilirken tekrar yaniklara neden olabilmektedir.

Kusma varsa, akcigerlere kusmugun kagmamasi i¢in bag asagida tutulmalidir.
Hastanedeki acil servise hizlica miiracaat edilir.

KiMYASAL MADDE KONTAMINASYONUNDA TEMIZLIiK

Kimyasal Madde Dokiildiigiinde Temizlik

Kontamine alan dagitilmadan hizlica temizlige baslanir.

Eldiven giyilerek dokiilmiis materyal pegete (pamuk, gazlibez) ile alinir, uygun atik
kabina atilir.

Cam ki1 varsa firca ve kiirekle toplanir, kesici-delici tibbi atik kabina atilir.
Zemin paspas ile ylizey 1slak bez ile temizlenir ve kurulanir.

Laboratuvar sorumlusu ve hekimine haber verilir.

Enfekte Kimyasal Madde Dokiildiigiinde Temizlik

Kontamine alan dagitilmadan hizlica temizlige baslanir.
Eldiven giyilerek dokiilmiis materyal pecete (pamuk, gazlibez) ile alinir, uygun atik
kabina atilir.
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» Cam kirig1 varsa firga ve kiirekle toplanir, kesici-delici tibbi atik kabina atilir.

» Zemin paspas ile yiizey 1slak bez ile temizlenir ve kurulanir.
» Zemin kuruduktan sonra temizlenen alan 1 1t suda 2 klor tablet eritilerek hazirlanan
soliisyon ile dezenfekte edilir.

NOT: Kontaminasyon halinde her zaman, 6nce kimyasal temizlik yapilir daha sonra
enfekte bulasin temizlik ve dezenfeksiyonu yapilir.

5.0 BIYOLOJIK TEHLIKELERE KARSI ALINMASI GEREKEN
TEDBIRLER

Hastanedeki giinliik faaliyetleri sirasinda hastalarin kan ve viicut sivilariyla temas etme
ihtimali olan saglik personelinin hepsi kan yoluyla bulasan hastaliklar agisindan ytiksek risk
altindadir. Asagida bu durumlarda yapilmasi gerekenler siralandirilmstir.

5.1 Kan ve Viicut Sivilarindan Korunmada Yapilmasi Gerekenler

Santrifiij, vorteks vb uygun bir ajanla dezenfekte edilmelidir.

Laboratuvar atiklar1 ofis atiklari ile asla karistirilmamalidir.

Tiim kesici-deliciler yalnizca "Kesici-Delici Kutusu'"na atilmalidir.

Dis kisimlarina sprey dezenfektan sikarak dekontamine edilmelidir.

Tibbi atiklarin boliimde ayristirilmasi, toplanmasi ve gegici depolama alanlarina
tasinmas1 Hastane Atik Yonetim Plani’na gore yapilmaktadir.

» Laboratuvar temizligi hastane temizlik planina uygun yapilmaktadir.

YV VYVYVY

5.2 Kan ve Viicut Sivilarina Maruz Kalma Durumlarinda

[gne batmas1 / kesilme halinde; yara yeri su ve sabunla yikanir. Agiz, burun ya da deriye
sigrama oldugunda; bulas olan cilt / mukoza yiizeyi bol su ile temizlenmelidir.G6ze sigramada
ise; bulas olan g6z / gozler temiz su veya serum fizyolojikle yikanmalidir. Eger giysilere bulas
olmus ise;

» Kontamine giyecek oOncelikle iizerinizden ¢ikarilir. Etrafa bulasi engellemek igin
giyecekler sizdirmaz bir posete koyulur. Camasirhaneye gondermek icin de kirli
camasir kovasina konulur. Posetin iizerine tibbi bulas oldugunu bildiren bir etiket
yapistirilir.

» Biyolojik bulas olan cilt ylizeyi, bolge yikandiktan sonra uygun antiseptik ile dezenfekte
edilir (goz ve agiz hari¢). Bu gibi durumlar igin laboratuvarda el dezenfektani
bulunmaktadir.

» Yasanan bu durum laboratuvar sorumlusu ve hekimine haber verilmelidir.

» Kazaya karisan 6rnegin incelenmesi igin kalani korumaya alinmalidir.
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Kan ve viicut sivilar1 sigramasina maruz kalan c¢alisan; tedavi ve tavsiyeler icgin

enfeksiyon hekimine bagvurmalidir.
“Kan ve Viicut Sivilar1 Sigramasina Maruz Kalma Bildirim Formu” doldurularak
Kalite Yonetim Birimi’ne verilir.

5.3 Kesici, Delici Alet Yaralanmalan

5.3.1 Kesici-Delici-Batic1 Alet Yaralanmalarinda Alinacak Onlemler

>
>

Laboratuvarda kesici-delici-batici aletlerle yaralanmaya kars1 dnlemler alinmalidir.
Kesici-delici-batici aletlerin yanlis ati§a atilmamalidir.

Kullanilan kesici-delici-batici aletler geri doniisiimlii arag-gerecler (tornavida, ¢ivi, penset,
makas vb) c¢alisma ortaminda unutulmamalidir. Uygun tasima kap ve ¢antalarinda
toplanmalidir.

Calisma ortaminda kirilmig cam pargalar1 varsa diger ¢alisanlar ve hastalar kazalara karsi
uyarilmali ve ortam hemen temizlenmelidir.

Enjektor ignelerini atmadan 6nce egip bilkkmek ya da kirmak gibi gereksiz ve sakincali
uygulamalar yapilmamalidir.

Kullanimdan sonra enjektor ignelerinin ve kan alinan ignelerinin kilifi ya da kapagi

yerine takilmaya calisilmamalidir.

Kesici delici alet atik kutulart asir1 doldurulmamalidir. 2/3 dolduktan sonra agzi sikica
kapatilarak tibbi atik posetine konulmalidir.

Her tiirlii kesici-delici aletler, kesme, batma veya delme potansiyeline sahip her sey 6rnegin,
kullanilmig ve kullanilmamis enjektdr ve kan alma igneleri, lam-lamel, bistiirii bigaklari;
kirilmis cam pipet, cam tiip ve siseleri, petri kaplari, kullanilmis ilag ampulleri gibi batma,
delme, siyrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklar hangi amacla kullanildigina
bakilmaksizin tibbi atik olarak degerlendirilir ve asla genel ¢ope gonderilmemelidir. Bu tiir
kirli malzeme, ¢eperi delinmeye dayanikli, kirilmaz iizerinde "Biyotehlike" logosu bulunan
ve agzi sikica kapatilabilen, sonradan karistirilmasi- kurcalanmasi miimkiin olmayan 6zel
kesici-delici kaplarinda biriktirilir. Kap doldugunda kapagi giivenli bir sekilde kapatilir.
Tibbi atik toplanan koruyucu kap daha sonra kirmizi ¢op posetine atilmalidir.

5.3.2 Kaesici-Delici- Batic1 Alet Yaralanmalarinda Temas Sonrasi

>

Yapilacaklar

Igne batan ya da kesilen yer derhal sabun ve su ile yikanmalidr.
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» Kesici-delici alet yaralanmasindan sonra yaranin bir antiseptikle temizlenmesi veya

sikilarak kanatilmasi, enfeksiyon riskini azaltmadigi gibi kan dolagimina yayilimi
arttirabilir. Bu nedenle igne batmalarinda sikilarak kanatilmaya ¢alisiimamalidir.

» Yaralanan yiizeye ¢amasir suyu, deterjan gibi ajanlar kesinlikle siiriilmemelidir.

» Kesici-delici alet yaralanmalarinda, yaralanma sonrasi Enfeksiyon Kontrol
Komitesi’ne, eger gbze yabanci cisim(cam, pipet vb parcaciklari) kagma ihmali varsa
Goz Hastaliklar1 uzmanina da miiracaat edilmelidir.

» Kontamine kesici-delici aletin hangi hastaya kullanildig: biliniyorsa, ilgili bolimden
hastanin kan yolu ile bulasacak enfeksiyonu olup olmadigi sorulur veya bizde calisilan
test sonucuna ulasilir. Testler calisilmamis ise hastadan kan alinarak veya alinmis kan
orneginden calistirilmasi saglanmalidir.

» Kesici-delici alet ile yaralanan ¢aligsan Kesici-delici Alet Yaralanmalari1 Bildirim Formu
doldurularak Kalite Y6netim Birimi’ne verilmelidir.

6.0 ELEKTRIK GUVENLIGINi SAGLAMAYA YONELIK
TEDBIRLER

Elektrikli cihazlarin kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlar asagida siralanmustir.
Sigorta ve ana salterlerin yeri bilinmelidir.

Cihaz kablolari, yeterli uzunlukta olmalidir.

Cihazlar, kullanmadan 6nce kontrol edilmelidir.

Seyyar uzatma kablolar1 zeminde tutulmamali, yliksek yerlere monte edilmelidir.
Dogru baglantilarin kullanildigindan emin olunmalidir.

Cihazlar1 tamamen durduracak bir ana salter bulunmalidir. Calisanlar gerekli

YVVVVYVY

talimatlar1 almadan veya gorevleri disinda arizaya miidahale etmemelidir.

A\

Elektrik ¢arpmasinda yaraliya dokunmadan 6nce elektrik devresi kesilmelidir.

v

Yarali yalitkan bir aragla devreden uzaklastirilmalidir. Dokunulacaksa da asbest

eldivenler kullanilmalidir.

» Elektrik panolarinin 6n kisimlarinda gegisi giiglestirecek malzeme birakilmamalidir.

» Elektrikli aletlerinin kullanilmasi gereken yerlerde, yeteri kadar topraklanmis elektrikli
prizler bulunmalidir.

» Elektrik ve elektrik diizeneklerinde goriilen arizalarda hemen Elektrik Atolyesi’ne bilgi

verilerek arizalarin giderilmesi saglanmalidir. (Elektirik Atdlyesinde 24 saat gorevli

bulunmaktadir.)

7.0 YANGIN GUVENLIGINi SAGLAMAYA YONELIK TEDBIiRLER

» Laboratuvarlarda yangin ¢ikmasi halinde hastane acil eylem planit uygulanir. Bu
konuda tiim personel egitim almalidir.

10
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» En yakin yangin ¢ikis kapis1 ve merdiven bilinmelidir, buralara ulagsmay1 engelleyici

malzemeler konmamalidir

Yangin sondiiriiciilerin yerleri ve kullanimi bilinmelidir. Bu sondiiriiciilerin rutin
bakim ve kontrolleri gerceklestirilmelidir.

Yangin sondiiriiciilerin etrafinda bosluk birakilmalidir.

A\

Yangin alarm sisteminin kontrolii yapilmaldir.

Su, gaz ve yangin vanalarinin yerleri ve kullanimi 6grenilmelidir.

Dogal gaz ariza, itfaiye, polis, acil servis telefonlar1 bilinmelidir.

Su, gaz, tiip musluklar1 kullanilmadiginda kapatilmalidir.

Laboratuvar cihazlari, klima ve elektrik diigmeleri kullanilmadig1 ve gerekmedigi
zamanlarda kapatilmali, fisleri ¢ekilmelidir.

Etil alkol gibi yanici, tutusucu maddeler, alkol igeren dezenfektanlar vs, elektrikle

YV VVYVY

Y

¢alisan laboratuvar cihazlarindan uzak tutulmalidir.

8.0 LABORATUVAR TEMIZLIiK VE DEZENFEKSIYON
KURALLARI

» Laboratuvar, her sabah temizlik personeli tarafindan acilir ve giinliik temizlik yapulir.

» Laboratuvari her bolimiinde temizlik, sanitasyon dezenfeksiyon islemleri periyodik
olarak yazili talimatlara gore yapilmali ve kayitlar1 tutulmalidir.

» Laboratuvar genel temizligi, hastane temizlik plan ve prosediiriine gore yapilmalidir.

8.1 Zemin ve Yiizeylere Kan ve Viicut Sivilar1 Dokiildiigiinde Yapilacak
Temizlik ve Dezenfeksiyon

» Dokiilen numuneler ( kan, idrar, bos, serum vb) koruyucu eldiven giyilerek pamuk
havlu vs. ile silinmeli ve tibbi atik posetine atilmalidir.

» Daha sonra 1/10 oraninda ¢amasir suyu veya 10.000ppm Klorsept Su Miktar Litre: 1 1t
su tablet sayis1 (Adet):2 klor tablet ile hazirlanmig dezenfektanli su dokiilerek 10-15
dakika bekletilmeli, temiz su ile durulanmalidir.

» Eger tibbi atik yere dokiilmiis ise, ayni islem yapildiktan sonra yerler paspasla da
dezenfekte edilip, eller el yikama talimatina gore yikanmalidir.

8.2 Santrifiij Esnasinda Tiip Kirildiginda Yapilacak Temizlik ve
Dezenfeksiyon

» Santrifiij esnasinda tiip kirildiginda santrifiij icinde ve godelerde cam pargalari varsa
metal pens ile toplanmali veuygun tibbi atik kabina atilmalidir.

11
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» Godelerin igine 1/10 diliie edilmis sodyum hipoklorit (¢amasir suyu) Veya 10.000ppm

Klorsept Su Miktar1 Litre: 1 1t su Tablet Sayis1 (Adet):2 klor tablet ile hazirlanmis
dezenfektanl su konularak 30 dakika bekletilmelidir.

» Daha sonra godenin i¢i musluk suyu ile yikanip, kurutulup ve santrifiij i¢indeki yerine
yerlestirilmelidir.

» Temizlik, temizden kirliye dogru yapilmalidir.

» Temizlik malzemeleri her boliim igin farkli olmalidir.(laboratuar, teknisyen ve doktor
odalari, tuvalet.)

» Tibbi atiklar uygun sekilde ortamdan uzaklastirilmalidir. Cop kovalari giin sonunda
veya kirlilik olduk¢a mutlaka dezenfekte edilmelidir.

» Kirli eldivenli ellerle kap1 kolu, telefon, masa, v.b.gibi yiizeylere temas edilmemelidir.

» Yer temizliginde cift kovali-presli paspas arabasi kullanilmali, iki bolmeli olan silme
kovasinin bir boliimiine duru su diger bdliimiine yiizey temizleyicisi karistirilmig sicak
su konmalidir.

» Temizlik/dezenfektan ¢ozeltileri kirlendiginde degistirilmelidir.

» Tuvaletler en son yikanmalidir. Tuvalet temizliginde kullanilan eldivenler diger
alanlarin temizliginde kesinlikle kullanilmamalidir.

» Gerekli goriilen durumlarda periyot beklenmeden temizlik yapilir.

9.0 GIRIS CIKISLARA YONELIK KURALLAR

Immiinoloji Laboratuari’na giris ve cikislar manyetik kartlarla smirlandirilmistir.
Laboratuvara giris yetkisi olan personel bu kartlarla giris yapar. Laboratuvardan g¢ikarken
butona basilarak cikilir. Kartla giris yetkisi olmayan kisiler refakatsiz olarak laboratuvara
giremez.

10.0 GUVENLIK RAPORLAMA VE iS KAZASI BiLDIRIMLERI

Hastaneler Kalite Birimi tarafindan olusturulan hasta, ¢alisan ve diger giivenlik olaylartyla
ilgili olarak giivenlik raporlama kayitlar: tutulmaktadir. Bu kayitlarda, olayin gerceklestigi yer,
hatay1 yapan meslek grubu, olaymn konusu, olayin nedeni, tekrar etmemesi icin alinacak
tedbirlerle ilgili basliklar siralanmistir. Bu form bildirimi yapan kisi tarafindan doldurulup,
raporlama sistemi sorumlular tarafindan da takibi ve yapilmasi gerekenler agiklanmustir.
Bildirim formlar1 kurallara uygunluk agisindan Kalite Yonetim Miidiirii tarafindan
degerlendirilir ve kurallara uygun gonderilen bildirimler ilgili Kurullara / Ekiplere iletilir.
Bildirim yapilan olaylar ilgili sorumlu kisilerden ve kurullardan goriis alinarak “Koék Neden
Analizi” yapilir ve geregi halinde Diizeltici / Onleyici Faaliyet baslatilir. Alinan kararlar ilgili
kisilerle paylasilir. Ilag Giivenligi, Transfiizyon Giivenligi ve Cerrahi Giivenlik disindaki
olaylarda bu bildirim formu ile birlikte olayin ilgili oldugu form doldurularak gonderilmelidir.
Ornegin;

12

Dok. Kodu: BL.RH.11 Yayin Tar.: ocak 2019 Rev. No: -/- Rev. Tar.:



T.C.

ERCIYES UNIVERSITESI N
SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi TSE-ISO-EN
MERKEZi LABORATUVAR 2000

BAKTERIYOLOJIi -SEROLOJIi BiRiMi

GUVENLIK REHBERI
Hasta diismesinde “Diisme Olay1 Bildirim Formu"
Is kazalarinda “Kaza - Olay Bildirim Formu”
“Ramak Kala Olay Bildirim Formu”
“Saglik Calisan1 Enfeksiyon Maruziyeti Bildirim Formu™ gibi

Is kazas1-Olay Bildirim Formu’nda da olayin meydana geldigi yer, kazaya maruz kalan
kisi, konusu, olasi nedenleri ve olay sonucu yapilan islemleri i¢eren basliklar bulunmaktadir.
Bu formun isleyisindeki tek fark once Is Saglik ve Giivenlik Kurulu’nda durum
degerlendirildikten sonra Kalite Birimi’ne iletilmektedir.

Bknz: 1. Glivenlik Raporlama Sistemi Bildirim Formu (Dokiiman Kodu: GR.FR.01)

2. 1s Yeri Saglik ve Giivenlik Birimi Is Kazas1 Olay Bildirim Formu (Dokiiman Kodu:
RY.FR.03)
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